
Vi er en forening stiftet den 29. november 2021. Bestyrelsen 
er alle engageret i miljøpolitik.

Vi arbejder sammen med de etablerede naturplejelaug og 
foreninger i Utterslev Mose og har tæt forbindelse med Bi-
spebjerg Lokaludvalg, Brønshøj-Husum Lokaludvalg og med 
kommunale miljømedarbejdere. 

Foreningens formål er at værne om Utterslev Mose – både 
som natur og som et rekreativt område – og at videreføre 
traditionen med det årlige Mosetræf.

Vi ønsker at udvikle netværket for de mange mosevenner på 
tværs af etablerede sammenhænge. Vi har indtil videre ar-
bejdsgrupper om mosens vandkvalitet og biodiversitet.

Vi håber at du vil deltage aktivt i en arbejdsgruppe eller støtte 
vores arbejde ved at blive medlem af Utterslev Moses Venner.

Bliv medlem
Besøg hjemmesiden  
www.mosevenner.dk og bliv 
medlem online eller skriv til  
kontakt@mosevenner.dk.

Kontingent ved indmeldelse: 
100 kr.

Par på samme adresse: 150 kr.

(Derefter årligt kontingent:  
50 kr. / Par: 75 kr.)

4.	BRØNSHØJHOLM – bakken ved Mosesvinget 3 (10.30-15.30)
Naturplejelauget arbejder for at øge biodiversiteten og tilbyde by
boere naturoplevelser ud over de klippede græsplæner i parker. 
Naturplejen på Langholmen og Kirkemose-engen har resulteret i 
næsten 200 plantearter med det insektliv, der følger med. 

Kom forbi og få en snak om naturpleje og biodiversitet, og prøv selv 
at slå med le (børn over 12 år) (Utterslev Mose Naturplejelaug).

Hør om jagt og hverdagsliv i stenalderen omkring Utterslev Mose, 
og se tusindår gamle flintredskaber fundet i bakkedragene omkring 
mosen. 

Prøv selv med flinthugning under kyndig vejledning. Kan du finde 
sporene efter stenalderens mennesker? Ved du, hvordan flintaffald 
ser ud? Deltag i flintquizzen og få et diplom som Flintdetektiv  
(Københavns Museum).

5.	FÅREFOLDEN – Rådvadsvej 63 (10.30-15.30)
Hils på fårene og få en snak med fåreholderne. Se flotte uldproduk-
ter af garn spundet af uld fra fårene.

Prøv at karte uld og filte uldbolde sammen med jeres børn (Utterslev 
Græsningslaug).

OBS: Naturværkstedet Streyf er ved at få renoveret  
taget, og derfor er der ingen aktiviteter i Streyf.
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Afstand fra Teltpladsen til:
nr. 5	 500 m
nr. 2	 850 m  
	 (ad Horsebakken)
nr. 3 & 4 	ca. 1 km.  
	 (ad Mosesvinget)

1.	TELTPLADSEN – ved Mosesvinget 91 (10.00-15.30)
Velkomst ved Lise Buch, forperson for Utterslev Moses Venner (10.00).

Oplev akvarie- og rørebassin med mosens fisk, og se og mærk, hvad 
mosen gemmer af fisk og vanddyr (Henrik Carl, Statens Naturhistoriske 
Museum).

Tegn med lys og gurkemeje, udforsk cyanotypiens magiske univers  
og skab poetiske billeder af naturmaterialer sammen med NUBIM  
(10.30-12.00).

Deltag i rollespil-eventyr (for børn og unge) (11.30, 13.00, 14.30)  
(Rollespilsfabrikken).

Campus-koret under ledelse af Peter Salwin underholder – også med 
fællessang (12.15-12.35).

”TALK fra vand til land” om biodiversitet i byens mose, hvor habitater 
spænder fra søen og helt ind til havedøren med særlig fokus på  
Utterslev Mose. Mød de engagerede faglige formidlere Nikolaj 
Noel-Christensen, Troells Melgaard, Richard Hare og Henrik Carl  
(13.00-14.00).

Besøg Utterslev Moses Venners infobod og køb foreningens plakat: 
”Livet i mosen” og den nye serie af ”artsbilleder” tegnet af Michael 
Petersen, og få dem signeret af kunstneren.

Hvor bor du henne i forhold til mosen? Find det på vores “gulvtæppe-
kort” (for børn).

Mød HOFOR og hør, hvordan klimasikringsprojekter rundt om Utterslev 
Mose kan bidrage til en bedre vandkvalitet i mosen.

Mød Lokal Agenda 21 i Gladsaxe, og hør om havens økologiske  
dyrkning, fremme af havens biodiversitet, og hvordan haven kan  
medvirke til at undgå at forurene mosen.

Mød Danmarks Naturfredningsforening København, og hør, hvordan  
de arbejder for naturen.

Hvordan kan vi forbedre bydelens grønne og blå områder med afsæt i 
praktisk omsorg for pindsvinet og mosens vand? Kom og vær med til at 
dele idéer, ønsker og visioner for en grønnere, vildere og mere levende 
bydel (Brønshøj-Husum Lokaludvalg).

Se plancheudstillingen om, hvordan Københavns ferskvandssystem har 
udviklet sig gennem tiderne. Se skiltene i Utterslev Mose tegnet  
af Michael Petersen.

Mød Bispebjerg Lokaludvalg, og hør om bydelsplaner, og om hvordan 
lokaludvalget arbejder.

Mød Lokalhistorisk Selskab for Brønshøj, Husum og Utterslev, der byder 
på historiske fotos og landkort fra lokalområdet og Utterslev Mose.

Besøg Rikke Jensens plakat- og tegnebod, og køb plakater og postkort 
fra nærområdet.

Hør om Rentens Planteservice og deres projekt i Nordvest  
med begrønning af Rentemestervej med hjemmehørende  
frø fra Utterslev Mose (Demokrati Garage).

Hør om biavl og biernes betydning. Biavlerne viser deres udstyr og 
giver smagsprøver på deres honninger. Quiz om bier og deres liv  
(Utterslev Mose Biavlere).

Mød kirkerne ved mosen: Husumvold, Emdrup og Søborgmagle Kirke 
med temaet “kirken møder naturen“. Vi byder på kirkekaffe og god 
snak (12.30-15.30).

Lær om de spiselige urter i mosen på sanketur med Det Vilde Bud. 
Medbring kurv/pose. Vi starter fra Teltpladsen og bevæger os rundt i 
mosen (14.00-15.30).

Vi siger tak for i år med Martin Bennebo, der spiller op til fællessang 
med sin harmonika (15.00-15.30).

Medbragt mad kan nydes på bænkene. Sweets to the Streets kommer 
med kaffe- og vaffelvogn.

Snuden i Sporet fra Frederikssundsvej 153 sælger sandwich, hånddeller, 
kager og vand (11.30-14.00).

2.	HØJMOSEN – Grønnemose Allé 44 (11.00-14.30)
Kira Martini synger og fortæller finurlige historier for børn akkompag-
neret af Tomas Raae og Mads Søndergaard. Det er prisbelønnet jazz og 
boogie woogie med rytmer fra hele verden (11.00-11.50).

Deltag i akvarel-maleworkshoppen ”Vi maler mosen” og tag penslen i 
hånden – for børn og voksne (11.00-12.30) (Linh Nguyen).

Mød Højmosens Kogræsserlaug, der har 10-års jubilæum, og se Angus 
ungkvæg i folden. Smag en burger fra grillen (så længe det rækker) 
(12.00-14.00).

Læs mere på  
vores hjemmeside  

www.mosevenner.dk

Undersøg det kriblende liv under en kokasse (alternativ: Guldsmede
larver i vandtrug) (for børn) (11.00-12.00 og 13.00-14.30).

Fjollede fugle – kreativt danse- og maskeværksted med NUBIM.  
Lav fuglemasker med naturmaterialer for børn fra 2-10 år med deres 
voksne (12.30-14.30).

Mød HOFOR, Novafos og Frederiksberg Forsyning og hør bl.a.  
om tunnelbyggeriet ved Grønnemose Allé i forbindelse med Svane
møllen Skybrudstunnel (SST).

3.	MOSEHUSET – Mosesvinget 3 (10.30-15.30)
Deltag i Jagtsti, en spændende aktivitet for voksne med deres børn, 
med opgaver om naturens dyr.

Prøv at skyde med en (næsten) rigtig jagtbue (for børn).

Se hvordan man udskærer og tilbereder hjortevildt med efter
følgende grilning af hjortekødet og uddeling af smagsprøver.

Prøv at blæse i et jagthorn under kyndig vejledning (for børn og 
voksne).

Café med kaffe, kage, øl og vand (Storkøbenhavns Jagtforening).

TOILETTER:
Grønnemose Allé 44  
(Boldklubben)

Engsvinget 46  
(offentligt handicap)

Moseskellet 47 (offentligt)
Mosesvinget 1 (offentligt)
Mosesvinget 3 (Mosehuset)


